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回 月　日 時　間 講義内容 講　　　師 場　所

第19回 10月6日(金) 10:00～11:30 口腔フレイル予防
歯科衛生士

山本　智子

甲賀別館

会議室101

第20回 10月13日(金) 10:00～11:30 認知症とは
水口病院

谷口　麻有子

甲賀別館

会議室101

第21回 10月20日(金) 10:00～11:30 看取りについて
甲南病院

仁生会理事長　古倉　みのり

甲賀別館

会議室101

第22回 10月27日(金) 10:00～11:30
自分の身体を知って、楽しく安全に暮らそう

(高齢者の事故を予防しよう)

根來整骨院

根來　信也
水口体育館

第23回 11月10日(金) 10:00～11:30 「地域で体験学習」地域を知ろう（矢川神社）
矢川神社

　神主　杣庄　裕章
矢川神社

第24回 11月17日(金) 10:00～11:30 介護保険事業所としての地域とのかかわり
㈱アスピラシオン

辻　広司

甲賀別館

会議室101

第25回 11月24日(金) 10:00～11:30 農業と福祉・医療の関係及び野菜の栽培のポイント
タキイ種苗㈱CSR委員会

　栽培技術指導員　岸田　英三

甲賀別館

会議室101

第26回 12月1日(金) 10:00～11:30 プロが教える楽しく健康ボイストレーニング
MNEプロダクトマネージャー

丸山　観月

甲賀別館

会議室101

第27回 12月8日(金) 10:00～11:30 聴こえの補聴器の話
増田医科㈱

認定補聴器技能者　堀　敬裕

甲賀別館

会議室101

第28回 12月15日(金) 10:00～11:30 持続可能な社会を目指す身近な取り組み
シニアマイスター特任教授

森本　國広

甲賀別館

会議室101

第29回 12月22日(金) 10:00～11:30 今日はみんなで楽しみましょう
滋賀県健康生きがいづくりアドバイザー

鈴木　勲・田中　京子

甲賀別館

会議室101
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第30回 1月5日(金) 10:00～11:30 脱炭素社会
滋賀県健康生きがいづくりアドバイザー

來田　博美

甲賀別館

会議室101

第31回 1月12日(金) 10:00～11:30 地域回想法をやってみよう！！
山内エコクラブ

井阪　尚司

まるーむ

会議室1，2

第32回 1月19日(金) 10:00～11:30 今の子どもたちの現状と課題
スクールソーシャルワーカー　スーパーアドバイザー

社会福祉士　上村　文子

まるーむ

会議室1，2

第33回 1月26日(金) 10:00～11:30 健康づくり関連
立命館大学スポーツ健康科学部

上田　憲司

甲南公民館

研修室

第34回 2月2日(金) 10:00～11:30 権利擁護事業成年後見制度について
社会福祉士

島田　一子

甲賀別館

会議室101

第35回 2月９日(金) 10:00～11:30 地域に根ざす市民活動の発表（ボランティア団体）
甲賀市役所　市民活動推進課

まるーむ　前田　あや

甲賀別館

会議室101

第36回 2月16日(金) 10:00～11:30 住み慣れた地域で暮らし続けるには
滋賀県健康生きがいづくりアドバイザー

村田　美穂子

甲賀別館

会議室101

第37回 3月1日(金) 10:00～11:30 地域の自治力を高める
四日市大学

　学長　岩崎　恭典

甲賀別館

会議室101

第38回 3月8日(金) 10:00～11:30 哲学カフェのススメ
CAFÉ　PHILO

　代表　山本　和則

甲賀別館

会議室101

第39回 3月15日(金) 10:00～11:30 おたがいさまの地域づくり
NPO法人 元気な仲間

谷　仙一郎

甲賀別館

会議室101

第40回 3月22日(金) 10:00～11:30 卒業式・今後の活動 甲賀市　健康・福祉総研
まるーむ

多目的室２

＊カリキュラムは一部変更となる場合があります。


